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早いもので１１月に入りましたね。 

来年度、お子さんが幼稚園・保育園入園、小学校入学を 

控えたご家庭では、慌ただしくなる季節でしょうか。 

これを機会に、わが子にどんな人に成長して欲しいか、 

どんなことを大切に子育てしていくか、改めて見直すのも 

良いかもしれませんね。そして、過ごしやすい美しい季節。 

お子さんと一緒に自然を満喫して下さいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

気温差の大きな季節です。月初めと終わ 

りを比べると最高気温・最低気温とも１０℃ 

以上低くなります。また、晴れの日と雨やく 

もりの日、朝晩と、気温の差はますます大きくなります。 

衣服の調節が体調管理の大きなポイントになります。 

予防接種など今からできる対策はお早めに！ 

 

 

 

１１月の大きくなったかな（計測） 

＆ 育児講座は・・・ 

１１月１９日（木） 

ＡＭ１０時～（人数が集まり次第開始します） 

今月の育児講座はあさがや保育園の職

員が、わらべうたを行います。お子

さんと一緒に歌ったり、スキンシップあ

そびをしてみませんか？！たくさんの

ご参加お待ちしています。 

２０１５ 

あさほタイムズ 

 

子ども服から雑貨まで、お安く購入できますよ。綿あめ

に、ポップコーン・・・おいしい屋台も並びます。 

ぜひ、遊びにいらして下さいね！ 

 

 

『くいしんぼうのあおむしくん』 

槇 ひろし (著), 前川 欣三 (イラスト 

秋空が美しいこの季節に、よみたくなる絵本です。ユーモア溢れる可

愛いフォルムのあおむしくん。でもこのあおむしくんの食いしん坊っ

ぷりったら・・・。あれもこれも全部食べちゃう、怖い位のこまった

さんではありますが、なぜだかどんどんお話に引き込まれてしまいま

す。最後には、すーっと不思議な解放感に包まれますよ。 

解放感に満ちた爽快感が味わえます。 

♪♪♪わらべうた紹介♪♪♪ 

 

園で人気の“数え唄”を紹介します。 

寒い夜、楽しくお風呂で温まれますよ。 

 

いーもの にーたの サンマの しおやき 

①芋の  ②煮たの ③サンマの ④塩焼き 

 

ごぼう むしたの なのはな はくさい 

⑤ゴボウ ⑥蒸したの ⑦菜の花 ⑧はくさい 

 

きゅうり とうなす 

⑨きゅうり ⑩唐茄子（かぼちゃ） 
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